Zaspdt Szkolno-Przedszkolny
w Witkowicach
32-65C Kety, 1l.Geskidzka 98
tel.(33)848 51 39
NIF 549-21-82-296 REG 35678976(
Zalgcznik nr 2 do Zarzqdzenia Nr 51/2020/21
Dyrektora Zespolu Szkolno-Przedszkolnego

w Witkowicach z dnia 04.05.2021 r.

Procedury bezpieczefistwa obowigzujace na terenie
Zespoltu Szkolno-Przedszkolnego w Witkowicach
(Samorzadowa Placowka Wychowania Przedszkolnego oraz Szkola Podstawowa)
w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

1. CEL PROCEDURY
Celem niniejszej procedury jest ustalenie sposobu postepowania dla zapewnienia bezpieczenstwa
i higieny pracy w Samorzadowej Placowce Wychowania Przedszkolnego w Witkowicach w zwigzku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

2. ZAKRES PROCEDURY
Niniejsza procedura dotyczy wszystkich  pracownikow  Zespotu Szkolno-Przedszkolnego
w Witkowicach, dzieci uczeszczajace do Przedszkola/Szkoly, rodzicow wychowankow oraz wszystkie
osoby przebywajace na teranie placowki w trakcie trwania pandemii COVID-19.

3. ODPOWIEDZIALNOSC

1) Odpowiedzialnym za wdrozenie procedury i zapoznanie z nig pracownikéw jest Dyrektor
Zespotu.

2) W Zespole stosuje si¢ wytyczne Ministra Edukacji i Nauki, Ministra Zdrowia
oraz Glownego Inspektora Sanitarnego.

3) Pracownicy, rodzice wychowankéw/prawni opiekunowie oraz osoby przebywajace na
terenie placéwki zobowigzani sa do zapoznania z procedurg, ktéra zostanie wywieszona
na tablicy ogloszen SPWP w Witkowicach oraz zamieszczona na stronie internetowej
Zespotu zspwitkowice@edukacja.kety.pl.

4) Pracownicy wykonujacy prace na terenie placowki w trakcie trwania pandemii

il odpowiedzialni sa za przestrzeganie zasad BHP, zgodnie z niniejszg procedurg, a takze za
bezpieczenstwo i higieng powierzonych im sprzetéw i narzedzi oraz $rodkow ochrony
osobistej.

5) Procedury okreslaja dziatania, ktore zminimalizuja mozliwo$¢ zakazenia, ale mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczenstwa, nie pozwola w 100% wyeliminowa¢
ryzyka zwiazanego z zakazeniem.

4. OGOLNE ZASADY POSTEPOWANIA NA TERENIE PRZEDSZKOLA:
(dotyczy rowniez oddziatow zlokalizowanych w budynku szkoty)

1) W pierwszej kolejnosei z przedszkola korzystaja dzieci, ktorych rodzice nie maja mozliwosci
pogodzenia pracy z opieka w domu oraz pracownikéw systemu ochrony zdrowia, shuzb



mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorstw produkeyjnych, realizujacych zadania
zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

2) Liczba dzieci w grupie przedszkolnej moze maksymalnie wynosié 25.

3) Do przedszkola Rodzice moga przyprowadzi¢ tylko i wylacznie dzieci zdrowe, nie przejawiajgce
zadnych objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych lub choroby zakaznej
oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

4) Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w placéwee do minimum, z zachowaniem
wszelkich srodkéw ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja
rgk przy wejsciu do placéwki, tyko osoby zdrowe, bez objawéw choroby).

5) Pracownicy przedszkola lub inne osoby wchodzace do przedszkola w wyjatkowych sytuacjach,
sa zobligowane do dezynfekcji rgk. Przy wejsciu do budynku przedszkola zamieszczona jest
informacja o obowiazku dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia srodka dezynfekujacego.

6) Przedszkole posiada termometr bezdotykowy, ktory jest dezynfekowany przez pracownika
przedszkola po kazdym uzyciu.

7) Dyrektor/ wicedyrektor wyznacza pracownikéw, ktorzy w trakcie pandemii bedg wpuszczaé
osoby do placéwki. Przy wejsciu do budynku przedszkola zamieszczona jest informacja o
obowiazku dezynfekowania rgk oraz instrukcja uzycia $rodka dezynfekujacego.

8) W przedszkolu dzieci oraz pracownicy nie muszg zakrywa¢ ust i nosa, jezeli nie jest tak
wskazane w przepisach prawa lub wytycznych ministra wlasciwego do spraw zdrowia badz
Glownego Inspektora Sanitarnego, a takze w niniejszych Procedurach.

9) Na czas pracy przedszkola, drzwi wejéciowe do budynku przedszkola s3 zamykane.

10) Na tablicach ogloszen znajduja sie numery telefonéw do organu prowadzacego, stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych, z ktérymi nalezy si¢ skontaktowaé w przypadku
stwierdzenia objaw6éw chorobowych u osoby znajdujacej si¢ na terenie placowki.

11) Rekomenduje si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
utrzymywania w czystosci ciggéw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych —
porgczy, klamek, powierzchni plaskich, w tym blatéw w salach i w pomieszczeniach spozywania
positkéw, klawiatury, wlacznikow.

12) Rekomenduje si¢ monitoring codziennego wietrzenia sal i korytarzy.

13) Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte np. park, las, tereny zielone
z zachowaniem dystansu spolecznego oraz zasad obowiazujacych w przestrzeni publicznej
Nalezy unika¢ wyjs¢ grupowych i wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura ktéra
uniemozliwia zachowanie dystansu spotecznego.
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5. SZCZEGOLOWE ZASADY POSEPOWANIA:

ORGAN PROWADZACY WE WSPOLPRACY Z DYREKTOREM ZESPOLU
ZAPEWNIA:

Sprzet, $rodki czystosci i do dezynfekcji, ktére zapewnig bezpieczne korzystanie
z pomieszczen przedszkola, placu zabaw oraz sprzetow, zabawek znajdujacych si¢
w przedszkolu.

Plyn do dezynfekcji rak - przy wejsciu do budynku oraz w miejscu przygotowywania positkow,
a takze $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki, maseczki ochronne dla pracownikéw
odbierajacych rzeczy, produkty od dostawcéw zewngtrznych.

Instrukcje z zasadami prawidtowego mycia rak w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych oraz
instrukcje dotyczace prawidlowego odkazania rak przy dozownikach
z plynem.

Pelna informacje wszystkim pracownikom jak i rodzicom, dotyczacg stosowanych metod
zapewniania bezpieczefistwa i procedur postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia;
Wsparcie dyrektora placowki w organizacji Zywienia, w tym w wyborze bezpiecznych
dostawcow i zdrowych produktéw zywieniowych.

Sposéb  komunikacji z dyrektorem, np. do raportowania o liczbie dzieci lub
w sytuacji podejrzenia zakazenia.

DYREKTOR/WICEDYREKTOR:

Przekazuje rodzicom/prawnym opiekunom informacj¢ o czynnikach ryzyka COVID-19 zaréwno
u dziecka, jego rodzicow lub opiekundw, jak i innych domownikéw oraz o odpowiedzialnosci za
podjeta decyzje zwigzana z wystaniem dziecka na placoéwki, jak i dowozeniem dziecka do
przedszkola. W zwiazku z powyzszym wymagane jest podpisanie przez rodzica DEKLARACIJL.
Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikéw przedszkola zgodnie

z powierzonymi im obowigzkami.

Prowadzi komunikacje z rodzicami dotyczaca bezpieczenstwa dzieci w placéwce.

Kontaktuje sie z rodzicem badz opiekunem prawnym- telefonicznie, w przypadku stwierdzenia
podejrzenia choroby u ich dziecka.

Informuje organ prowadzacy o zaistnieniu podejrzenia choroby u dziecka lub pracownika.
Wspélpracuje ze stuzbami sanitarnymi.

Instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postgpowania na wypadek podejrzenia
zakazenia.

Informuje rodzicéw/opiekunéw prawnych o obowigzujacych w przedszkolu procedurach
postepowania na wypadek podejrzenia zakazZenia, za pomocg strony internetowej przedszkola lub
poprzez kontakt telefoniczny, badz elektroniczny.



PRACOWNICY

1) Do pracy moga przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow infekcji lub
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choroby zakaznej oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach domowych.

Zaleca sig, aby kazdy pracownik przedszkola prowadzil samoobserwacje i pomiar temperatury
ciafa.

Przed przystapieniem do pracy oraz po zakonczeniu pracy pracownicy zobowigzani sg
dezynfekowac rece.

Mycie rak powinno trwa¢ minimum 30 sekund i odbywa¢ si¢ na zasadach szczegdtowo opisanych
w INSTRUKCJI MYCIA RAK dotaczonej w zalaczniku nr 1.

Instrukcja mycia rak wywieszona jest w widocznym miejscu w tazienkach.

Nalezy osfania¢ twarz podczas kaszlu i kichania — zakry¢ usta chusteczkg lub swoim zgietym
tokciem, zaraz po tym wyrzu¢ chusteczke i umy¢ dokladnie rece.

Osoby sprzatajace w placowce po kazdym dniu myja ciepla woda z mydtem o minimalnej
temperaturze 60 stopni C i/lub dezynfekuja: porgcze, wilaczniki $wiatta, klamki, uchwyty,
porecze krzesel, siedziska i oparcia krzesel, blaty stolow z ktorych korzystaja dzieci
i pracownicy przedszkola, drzwi wejsciowe do placowki, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie
plaskie), kurki przy kranach.

Powierzchnie, z ktérych korzysta si¢ najczeéciej powinny by¢ regularnie myte oraz
dezynfekowane (powierzchnie biurka, stéf czy blaty), jak rowniez powierzchnie przedmiotow
(np. zabawki, klawiatury itp.).

Pomoce nauczyciela usuwaja wskazane przez nauczyciela przedmioty i sprzety, ktérych nie
mozna skutecznie dezynfekowa¢, np. pluszowe zabawki, wykladziny, dywany. Jezeli nauczyciel
wykorzystywal do zaje¢ przybory sportowe, np. pitki, skakanki, obrecze, pomoce nauczyciela sa
zobligowane do przeprowadzania dezynfekcji po zakonczonych zajeciach.

10) Zaleca si¢ aby pomoce nauczyciela wietrzyly sale, czgsci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na

godzing, przed, w czasie ,po zakonczeniu zajec, a takze w dni wolne od zajeé.

11) W okresie wysokiego zagrozenia wirusem nie nalezy witaé si¢ poprzez podanie reki. Nalezy

zachowac¢ bezpieczng odleglos¢ co najmniej 1,5 metra w pomieszczeniach i 2 metry na zewnatrz
budynkéw od innych oséb, a w szczegdlnosci osob, ktére wykazuja objawy takie jak kaszel,
kichanie i gorgczka.

12) Opiekunowie powinni zachowa¢ dystans spoteczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni podmiotu,

wynoszacy minimum 1,5m.

13) Personel kuchenny nie powinien kontaktowa¢ si¢ z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym sie

dzieémi.

14) Pomoce nauczyciela, kucharz, pomoc kuchenna prowadza raport dzienny z przeprowadzanej

dezynfekcji ( zalacznik nr 5).

15) Pomoce nauczyciela prowadza raport codziennego wietrzenia sal ( zalacznik nr 6).



NAUCZYCIELE

1) Sprawdzaja warunki do prowadzenia zaje¢ — liczba dzieci zgodnie z ustaleniami, objawy
chorobowe u dzieci, dostepnosé¢ srodkoéw czystosei i inne zgodnie z przepisami dot. Bhp.

2) Dbajg o to, by dzieci regularnie myly rgce w tym po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po
powrocie ze S$wiezego powietrza. Organizuja pokaz wlasciwego mycia rgk
i ich dezynfekcji. Przypominaja i daja przyklad.

3) Wietrza sale, w ktorej odbywaja sie zajgcia — przynajmniej raz na godzing.

4) Prowadzg gimnastyke przy otwartych oknach.

5) Dbajg o to, by dzieci z jednej grupy w miarg mozliwosci nie przebywaty w bliskiej odlegtosci z
dzie¢mi z drugiej grupy.

6) Dbaja o to, by dzieci w ramach grupy unikaly scisku, bliskich kontaktow.

7) W miare mozliwosci nie organizuja w jednym pomieszczeniu zaje¢, ktére skupiaja wigkszg liczbe
dzieci.

8) Wyjasniaja dzieciom, jakie zasady bezpieczefistwa obecnie obowigzuja w placowce
i dlaczego zostaly wprowadzone.

9) Organizuja pobyt dzieci na §wiezym powietrzu, przy zachowaniu wymaganej odleglosci od os6b
trzecich- dystans spoteczny minimum 2m.

10) Nadzoruja usuniecie z sali przedmiotéw i sprzetéw, ktérych nie mozna skutecznie upraé czy
zdezynfekowac ( pluszowe zabawki, gry ).

11) Ustalaja sposob szybkiej komunikacji z rodzicami/ opiekunami dziecka ( np. telefon do miejsca
pracy, w przypadku gdy rodzic nie moze odebra¢ telefonu osobiscie).

12) Nadzoruja, aby kazde dziecko posiadato w swojej polce indywidualne przybory plastyczne.

13) Planuja we wlasciwy sposéb przebywanie dzieci na §wiezym powietrzu na terenie przedszkola,
przy zachowaniu mozliwie maksymalnej odleglosci i rotacji grup.

14) Nauczyciele przypominaja dzieciom o koniecznosci zachowania higieny, w tym o czgstym i
regularnym myciu rak — zwlaszcza po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem oraz po powrocie z
zaje¢ na $wiezym powietrzu. W tym celu przeprowadzaja pokaz mycia rgk. Nalezy rowniez
zwracaé dzieciom uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

15) W miare mozliwosci organizuja pracg tak, aby uniemozliwi¢ stykanie si¢ ze sobg poszczegdlnych
grup dzieci ( np. rézne godziny zabawy na dworze).

RODZICE

1) Aby zapewni¢ dziecku odpowiednia opieke podczas pobytu w placéwcee, przekazuja dyrektorowi
istotne informacje o stanie jego zdrowia.

2) Zaopatruja swoje dziecko, jesli ukonczylo 4 rok zycia, w indywidualng oslong nosa
i ust podczas drogi do i z przedszkola.

3) Przyprowadzaja do przedszkola dziecko zdrowe — bez objawéw chorobowych.

4) Nie posylaja dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywaja domownicy w izolacji
w warunkach domowych. Wéwczas wszyscy musza pozosta¢ w domu oraz stosowac si¢ do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

5) Woyjasniaja dziecku, dlaczego nie moze zabra¢ zabawek z domu do przedszkola.



6) Dostarczaja do przedszkola ubrania zamienne oraz strdj gimnastyczny, ktére znajduja si¢ w
bawelnianym, podpisanym worku w pélce dziecka.
7) Dostarczaja do przedszkola podpisane obuwie zamienne, ktore znajduje si¢ w polce dziecka

w szatni.
8) Regularnie przypominaj dziecku o podstawowych zasadach higieny. Podkresla, ze powinno ono
unikac dotykania oczu, nosa i ust, czgsto my¢ rece woda

z mydfem i nie podawac¢ reki na powitanie.
9) Zwracaja uwage na odpowiedni sposéb zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

6. ZASADY PRZYPROWADZANIA I ODBIERANIA DZIECI Z PRZEDSZKOLA

1) Dzieci do przedszkola sg przyprowadzane/ odbierane przez osoby zdrowe oraz tylko przez
jedna osobe dorosta.

2) Rodzic/opiekun prawny ma obowigzek okresli¢ osoby, ktére bedg odbieraly dziecko.

3) Rodzice przyprowadzajacy dzieci do grup przedszkolnych zlokalizowanych w budynku szkoly
podstawowej po zdezynfekowaniu dioni odprowadzaja dziecko do drzwi przedszkolnych/lub
szatni (w zaleznosci od grupy), a nastgpnie przekazuja dziecko nauczycielowi. Nad zachowaniem
dystansu spofecznego czuwa pracownik szkoly.

4) Rodzice przyprowadzajacy dzieci do grup przedszkolnych zlokalizowanych w budynku dworku
po zdezynfekowaniu dioni odprowadzaja dziecko do szatni, a nastepnie przekazuja dziecko
nauczycielowi. Nad zachowaniem dystansu spolecznego czuwa pomoc nauczyciela.

5) Osoby przyprowadzajace dziecko zachowujg zasade: jeden rodzic/opiekun prawny
z dzieckiem/dzie¢mi, w odstepie od kolejnego rodzica-prawnego opiekuna
z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegaé¢ wszelkich
srodkdw ostroznoscei (ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

6) Odbior dzieci nastepuje analogicznie.

7) Maksymalna liczba osob w szatni wynosi 8 oséb (przedszkole), 2 osoby (oddzial
szkolny).

8) Pomoc nauczyciela dba o to, by dziecko po wejsciu do przedszkola umylo rece ciepla woda
z mydiem.

9) Rodzic/opiekun prawny wchodzac na teren placéwki zobowiazany jest do odkazenia rak
Zalacznik nr 2, badz stosowania jednorazowych rekawiczek, maseczki ochronnej oraz do
stosowania zalecanej odleglosci 2 m w stosunku do innych os6b bedacych w tym samym czasie
w placowce.
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7. ZYWIENIE

Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie placowki.
Positki przygotowywane sa przy zachowaniu wszelkich niezbednych $rodkéw higieny.
Pracownicy kuchni:

v' Dezynfekujg rece przed kazdym wejsciem do pomieszczenia, gdzie przygotowywane sg
positki;

v' Myja rece: przed rozpoczgciem pracy, przed kontaktem z zywnoscia, ktora jest przeznaczona
do bezposredniego spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona, po obrébce lub kontakcie z
Zzywnoscig surowa, nieprzetworzona, po zajmowaniu si¢ odpadami/$mieciami, po zakonczeniu
procedur czyszczenia/dezynfekcji, po skorzystaniu z toalety, po kaszlu, kichaniu,
wydmuchaniu nosa, po jedzeniu, piciu;

v Myja rece zgodnie z instrukcja zamieszczona w pomieszezeniach sanitarno-higienicznych.

Odbierajac produkty dostarczane przez osoby z zewnatrz, zakladaja rekawiczki oraz maseczki
ochronne. Bezpieczne zakladanie 1 S$ciaganie maseczki powinno by¢ zgodne
z zasadami INSTRUKCIJI dolgczonej w zalaczniku nr 3. Bezpieczne zakladanie i scigganie
rekawiczek powinno odbywac¢ si¢ zgodnie z INSTRUKCIJA dotaczong w zalaezniku nr 4.
Wyrzucaja rekawiczki i wszelkie opakowania, w ktorych zostaly dostarczone produkty do worka
na $mieci i zamykaja go szczelnie; jesli rozpakowanie produktu w danym momencie nie jest
mozliwe lub musi on pozosta¢ w opakowaniu, pracownik kuchni myje/dezynfekuje opakowanie.
Przygotowujac positki w miare mozliwosci pracownicy zachowuja od siebie bezpieczny dystans
zgodny z obowiazujacymi przepisami.
Po zakonczonej pracy, dezynfekuja blaty kuchenne oraz inne sprzety, srodkami zapewnionymi
przez dyrektora przedszkola.
Myja naczynia, sztuéce w zmywarce W temperaturze minimum 60 stopni C przy uzyciu
detergentow do tego stuzacych/wyparzaja naczynia i sztu¢ee, ktorymi byly spozywane positki.
Dzieci spozywajg positki przy stolikach w swoich salach lub wyznaczonych miejscach przy
zachowaniu bezpiecznego dystansu. Po wyjsciu grupy wyznaczony pracownik dezynfekuje
powierzchnig stolow oraz krzesta (porgcze, oparcia, siedziska), przy ktorych spozywane byty
positki.

8. SZCZEGOLOWE ZASADY DEZYNFEKCJI:

Przeprowadzajac dezynfekcj¢ nalezy scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na
opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Scisle przestrzeganie czasu niezbednego do
wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byly narazone na
wdychanie opardw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

Dezynfekcji podlegaja wszystkie zabawki, przedmioty, sprzety i narzedzia, ktore byly uzywane, a
takze powierzchnie, jak np. biurka, stoly, klamki itp.

Dezynfekcja odbywa sig¢ poprzez doktadne spryskanie sprzetu lub powierzchni plynem do
dezynfekcji o minimalnej zawartosci alkoholu 60% i przetarcie Sciereczka lub wyczyszczeniu w
cieptej wodzie z mydlem o temperaturze minimum 60 stopni C.
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Plyny dezynfekujgce dostepne sa dla pracownikéw. Za uzupetnianie zapaséw odpowiedzialny jest
pracownik przedszkola- pomoc nauczyciela.

Po zdezynfekowaniu zabawki, przedmioty, sprzety i narzedzia musza zosta¢ odlozone na swoje
miegjsce.

Wszystkie narzedzia stuzace do sprzatania oraz narzedzia po zakonczeniu pracy musza zostaé
zdezynfekowane.

Wykaz produktéw biobdjezych znajduje si¢ na stronie Https://bip.urpl.gov/pl/biuletyny-i-
wykazy/produkty-biob%C3%B3jcze

9. ZASADY KONTAKTOW BEZPOSREDNICH Z OSOBAMI SPOZA

PLACOWKI (kurierzy, dostawcy, przedstawiciele handlowi itp.)

Ogranicza si¢ do niezbgdnego minimum kontakty z osobami spoza placowki.

Zaleca si¢ kontakt za posrednictwem telefonéw lub elektronicznie.

Nalezy unika¢ spotkan w malych, stabo wentylowanych pomieszczeniach.

W razie koniecznosci spotkania z osobami z zewnatrz nalezy zapewnié: ptyn do dezynfekcji rak
lub rekawice ochronne oraz pomieszczenie umozliwiajace przeprowadzenie spotkania z
zachowaniem minimalnych odleglosci migdzy osobami (zalecane 2 m).

Nalezy egzekwowal przestrzeganie zachowania podstawowych zasad higieny o0sob spoza
placowki.

Po zakonczonym spotkaniu nalezy przewietrzyé pomieszczenie oraz zdezynfekowaé
powierzchnie dotykowe (klamki, blaty stotéw, lady itp.).

Towary dostarczone przez kurierow przed uzyciem, jesli to mozliwe nalezy dokladnie umy¢
woda z mydlem i osuszy¢ lub zdezynfekowac.

Kazdorazowo po kontakcie z inna osoba nalezy doktadnie umy¢ i zdezynfekuj rece.

Nalezy stosowac si¢ do ogolnych wytycznych publikowanych przez Ministerstwo Zdrowia,
Glownego Inspektora Sanitarnego oraz Ministerstwo Edukacji i Nauki.

10. PROCEDURY POSTEPOWANIA NA WYPADEK ZAUWAZENIA

OBJAWOW CHOROBY LUB ZAKAZENIA COVID-19:

Do pracy w przedszkolu mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek objawow
infekcji lub choroby zakaZnej oraz gdy domownicy nie przebywaja w izolacji w warunkach
domowych.

W miare mozliwosci w przedszkolu wydziela si¢ odrgbne pomieszczenie lub wyznaczone miejsce
zapewniajace minimum 2 m odleglosci od innych oséb.

Pracownicy zostaja poinstruowani, ze w przypadku wystapienia objawow infekcji lub choroby
zakaznej nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowaé sie
telefonicznie z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskaé¢ teleporade medyczna,
z ktorej beda wynikaty dalsze czynnosci dla pracownika (oraz powiadomié¢ pracodawce
o nieobecnosci). W razie pogarszania si¢ stanu zdrowia nalezy zadzwonic¢ pod nr 999 lub 112).



4)

5)

)

7

8)

9)

Zaleca si¢ na biezaco $ledzi¢ informacje Glownego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia,
ktore sa dostepne na stronach gis.gov.pl lub https://www.gov.pl/web/koronawirust a takze
obowigzujacych przepisow prawa;

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie odsungé go od pracy. Nalezy
wstrzyma¢ przyjmowanie kolejnych grup dzieci, powiadomi¢ wiasciwa miejscowo powiatowa
stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac sig scisle do wydawanych instrukeji i polecen.
Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu,
zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowa¢ powierzchnie
dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty itp.).

Nalezy stosowaé si¢ do zaleceri pafistwowego powiatowego inspektora sanitarnego przy
ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy przypadek.
Umieszcza sie w okreslonym miejscu potrzebne numery telefonéw, w tym stacji sanitarno-
epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Dyrektor moze ustali¢ liste 0s6b przebywajacych w tym samym czasie w czgsci/czgsciach
podmiotu, w ktérych przebywala osoba podejrzana o zakazenie i zaleca stosowanie si¢ do
wytycznych Gléwnego Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/
oraz gis.gov.pl odnoszacych si¢ do 0s0b, ktore mialy kontakt
z zakazonym.

10) W przypadku stwierdzenia objawéw mogacych wskazywa¢ na infekcje drég oddechowych

u dziecka takich jak kaszel, goraczka ( temperatura ciata powyzej 38°C), dusznosci, dziecko jest
niezwlocznie izolowane od grupy w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu lub powierzchni
zapewniajacej minimum 2 m odleglosci od innych osob;

v Pracownik, ktéry zauwazyt objawy chorobowe u dziecka, informuje niezwlocznie o tym
dyrektora/ wicedyrektora;

v' Nauczyciel pehigcy nadzor nad dzieckiem kontaktuje si¢ pilnie— telefonicznie
z rodzicem /opiekunem prawnym dziecka i wzywa do niezwlocznego odbioru dziecka
z placowki;

v Osoba wskazana przez dyrektora/ wicedyrektora, kontaktuje si¢ telefonicznie z rodzicami
pozostatymi dzieci z grupy i informuje o zaistnialej sytuacji;

v' Opiekun grupy, jeéli to mozliwe, przeprowadza dzieci do innej, pustej sali, a sala,
w ktorej przebywato dziecko z objawami chorobowymi jest myta i dezynfekowana (mycie
podtogi, mycie i dezynfekcja — stolikow, krzesel, zabawek);

v' Dziecko w izolacji przebywa pod opieka pracownika przedszkola, ktory zachowuje wszelkie
srodki bezpieczenstwa — przed wejsciem i po wyjsciu z pomieszczenia dezynfekuje rece,
przed wejsciem do pomieszczenia zaklada maseczke ochronna/przytbice i rekawiczki;

v" Rodzice odbieraja dziecko przy drzwiach wejsciowych do budynku placéwki;

v O podejrzeniu wystapienia choroby spowodowanej COVID-19 nalezy niezwlocznie
poinformowac¢ stuzbg zdrowia oraz stacje sanitarno- epidemiologiczna i postgpowaé zgodnie z
przekazanymi przez nich instrukcjami.

11) W przypadku watpliwosci nalezy zwroci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji sanitarno-

epidemiologicznej w celu konsultacji lub uzyskania porady.



11. ZALACZNIKI:
Do niniejszej procedury dolaczone sa nastgpujace zalaczniki:

1) Zalacznik nr 1- Jak skutecznie my¢ rece.

2) Zalacznik nr 2 - Jak skutecznie dezynfekowac rece.

3) Zalacznik nr 3 - Jak bezpiecznie zatozy¢ i zdja¢ maseczke

4) Zalacznik nr 4 - Jak bezpiecznie zatozy¢ i zdjaé rekawiczki.

5) Zalacznik nr 5 - Raport dzienny z przeprowadzonej dezynfekc;ji.
6) Zalacznik nr 6 - Raport dzienny wietrzenia sal.

(podpis dyrektora)



Zalaeznik nr 1 do Procedur bezpieczenistwa obowiazujacych
na terenie ZSP-SPWP w Witkowicach.

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta
woda. Nat6z
mydto w ptynie
w zagtebienie
dtoni.

Namydl obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

Splec palce
i namydl je.

Namydl kciuk
jednej dtoni

druga reka
i na przemian.

Namydl wierzch
jednej dtoni
wnetrzem drugiej
dionii na przemian.

Namydl| obydwa
nadgarstki,

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunac
mydto. Wysusz je
starannie.

Catkowity czas:
30 sekund

Glowny Inspektorat Sanitarny o _Bov o [GISgovpl @.f.--! S_gov_pl @ gis.gov.pl



Zalacznik nr 2 do Procedur bezpieczenistwa obowigzujacych
na terenie ZSP-SPWP w Witkowicach

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj srodka do dezynfekcji rak, Gt frwanisn
ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu. iyschniecia

S Q Nanies takg ilosé , e Pocieraj gorng czesc
/ . preparatu, aby dionie palcow prawej dioni

’.-'F \ byly catkowicie ?:__,_,l/“_ﬂ\ o wewnetrzna czesd

| k | zwilzone /\_@\ lewej dtoni i odwrotnie
| |

Pocieraj dion o dioni > Ruchem obrotowym
rozprowadzajgc 4 pocieraj kciuk lewej
H preparat na cala { \ dioni wewnetrzng
| powierzchnig [ l czescia prawej dioni
) |/ iodwrotnie

Pocieraj wewnetrzng g
. czgscig prawej
| dioni o grzbietowa
l czesc lewej dioni
/ i odwrotnie

y Ruchem okreznym
p opuszkami palcow
! prawej dioni pocieraj
] wewnetrzne zaglebienie
/ lewej dioni i odwrotnie

.”
/

Spleé palce i pocieraj ke ° Po wyschnigciu rgce
. wewnetrznymi sg zdezynfekowane
\ czesciami dioni
|

NN

Mnisterstwo Zorowia




Zalacznik nr 3 do Procedur bezpieczenstwa obowiazujacych
na terenie ZSP-SPWP w Witkowicach

Jak prawidtowo
natozyc i zdjg¢ maseczke

“%.7 Organization

"
Zakryj usta i nos maska i upewnij si¢, ze miedzy ]q ;
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzuc maseczke do zamykanego
6| pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki /\/\7

do toa hty! Ministerstwo Zdrowia




Zatacznik nr 4 do Procedur bezpieczefistwa obowiazujacych
na terenie ZSP-SPWP w Witkowicach

' Jak prawidtowo RS
f! | I'Ia'lOiYé i Zdjqc’ rekawiCe Organization

(f— (%%“w L e
— St ZNE =
LL] n E ' B
g Wyjmij rekawice Uchwy¢ ja w miejscu, w ktorym Natoz pierwsza rekawice
< z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
g A~ i ptynnym ruchem wsuri jg na dton oy g a0
!";:1_:___\ ."""‘--._\_\_\_‘x T,
g T BT
A 5|
Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtoniag zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke
.—f“'/l / ’2/// & —
J/./.I.. \3',_.-// '- ) -‘.‘.'" “"‘"") = f_‘a\‘%—f ;
WL —— 7 e -- R
oo Ny o =
G o
2 2 3 o
Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete <)
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do g
i Sciagnij ja wywracajac wioz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
rekawice wewnetrzng strong a nadgarstek. Zdejmij druga m
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij ha trzymang
w palcach rekawice
Nie wrzucaj i J
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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